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A quarant’anni dalla pubblicazione della Carta di Ottawa, considerata il documento fondativo della
promozione della salute, le successive Carte dell’Organizzazione Mondiale della Sanita testimoniano
I’evoluzione del concetto stesso di salute, delineando una traiettoria che orienta la promozione della salute
verso il benessere, I'equita e la qualita della vita di tutte le persone (Dichiarazione di Ginevra, 2021).

Le politiche nazionali e locali rappresentano gli strumenti fondamentali per tradurre tali principi in azioni
concrete (Dichiarazione di Adelaide, 1998; Dichiarazione di Helsinki, 2013), con "obiettivo di:

* rendere i contesti di vita realmente favorevoli alla salute (Dichiarazione di Sundsvall, 1991);

o integrare salute, ambiente, economia e sviluppo sostenibile (Dichiarazione di Bangkok, 2005;
Dichiarazione di Shanghai, 2016).

(Fonte OMS: https://www.dors.it/documentazione-oms.)

Nel 2026 ricorre il quarantesimo anniversario della Carta di Ottawa per la Promozione della Salute, uno dei
documenti piti influenti nella storia della sanita pubblica. Per celebrare questa ricorrenza, 'OMS Europa
ha promosso, il 29 e 30 aprile 2026, il dialogo virtuale “Rebooting Health Promotion”, con I'obiettivo di
riflettere sul futuro della promozione della salute in un contesto globale profondamente cambiato.

Tra le principali priorita individuate emergono:

o [lintegrazione della salute nelle politiche di sviluppo sostenibile;

o ['attenzione ai nuovi ambienti digitali quali determinanti di salute;

o il rafforzamento della fiducia nelle istituzioni e della comunicazione pubblica;

* la promozione del benessere come obiettivo centrale delle politiche pubbliche.

Secondo I'OMS, il raggiungimento di tali obiettivi richiede il coinvolgimento attivo delle comunita attraverso
approcci partecipativi, una governance integrata tra i diversi settori (urbanistica, istruzione, ambiente,
politiche sociali, ecc.) e interventi orientati ai determinanti sociali della salute, agendo quindi sulle condizioni
di vita— quali reddito, istruzione e ambiente — e non esclusivamente sui comportamenti individuali.

(Fonte: https://promisalute.it/evento-oms-europa-per-la-promozione-della-salute/)

Alla luce di queste premesse, la ASL di Viterbo intende promuovere un evento articolato in due giornate,
concepito con un format innovativo e differente rispetto ai modelli congressuali tradizionali. Liniziativa si
propone di rappresentare, al tempo stesso:

* un momento di aggiornamento e confronto tra professionisti sanitari sulle piti recenti evidenze
scientifiche nell’ambito della promozione della salute e della prevenzione, con particolare riferimento a
temi quali vaccinazioni, screening oncologici, salute mentale e disagio giovanile, corretti stili di vita e altri
ambiti prioritari di sanita pubblica;

* un’occasione di dialogo tra istituzioni, servizi sanitari e sociali e comunita, coinvolgendo cittadini di
ogni fascia d’eta, al fine di accrescere la consapevolezza sullimportanza del prendersi cura della propria
salute, promuovere I'adozione di comportamenti salutari e favorire un utilizzo appropriato dei servizi del
Servizio Sanitario Nazionale presenti sul territorio della provincia di Viterbo.



RESPONSABILI SCIENTIFICI

Assunta De Luca - Direttrice Sanitaria Aziendale
Igor Aloise - Dirigente Medico, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero
Leonardo Pacchiarotti - Dirigente Medico, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero

Gaetano Tumbarello - Dirigente Medico Servizio Igiene e Sanita Pubblica (SISP)

COMITATO ORGANIZZATIVO

Luca Poleggi (Ufficio Comunicazione ASL Viterbo)

COMITATO SCIENTIFICO

Antonella Ambrosini, Daniele Angelini, Giovanni Biancalana, Giorgio Bracaglia, Luigi Cofone, Giuseppe Corsi,
Marco Cuboni, Igina D’Antoni, Elisa D’Oca, Assunta De Luca, Francesco Di Cesare, Nicola Ferrarini, Lorenzina
Fiocchetti, Simona Giacomini, Antonio Lorido, Rosa Maria Malerba, Mario Maninchedda, Claudio Matteini,
Ivano Mattozzi, Cristiana Morera, Giorgio Nicolanti, Mariano Ortenzi, Davide Paoletti, Saverio Profiti,
Roberto Riccardi, Gaetana Grazia Ridolfo, Emanuela Ruggieri, Nicoletta Salvatori, Renzo Scolastici, Stefania
Stefani, Michelangelo Pepa, Stefano Ungaro, Massimo Volpe, Costantino Zampaletta.



9:00 - 10:00 | APERTURA ISTITUZIONALE

Presentazione del razionale dell’evento e della cornice strategica aziendale,
con focus sull’approccio One Health come leva di integrazione tra servizi,
ambiente e comunita.

Intervengono: Egisto Bianconi, Assunta De Luca, Simona Di Giovanni,
Rappresentanti delle istituzioni regionali e del territorio, Ordini professionali,
Presidente della Conferenza dei Sindaci.

Lettura: 'importanza della pomozione della salute oggi
Enrico Di Rosa (Presidenze Nazionale Sitl)

10:00 - 11:00 | DIALOGO PUBBLICO
10:00 - 11:00 | ONE HEALTH, INFEZIONI EMERGENTI E RIEMERGENTI

Interconnessione tra salute umana, animale e ambientale nel controllo delle infezioni
emergenti e riemergenti (Arbovirosi, West Nile, Dengue); ruolo delle vaccinazioni come
strumento di sanita pubblica.

Tutor: Nicola Ferrarini
Moderano: Andrea Siddu, Francesco Di Cesare, Francesco Vairo, Sergio Parrocchia, Simona Ursino
Intervengono: Alessandro Pastore, Gianfranco Damiani, Camilla Lugli, Daniele Peroni (Diriginte
Ufficio Scolastico Ambito Territoriale Viterbo), Francesco Sposetti (Sindaco Tarquinia)

11:00 — 13:00 | INCONTRO DIALOGATO

IL CONTRASTO ALLE MALATTIE INFETTIVE: ALLEANZA EDUCATIVA TRA SCUOLA,
SANITA E FAMIGLIE

Modera: Christian Napoli INMP, Gaetano Tumbarello
1. ETA PEDIATRICA

Dialogo pubblico con Q&A sui temi vaccinali prioritari in eta pediatrica, con il contributo dei
consultori familiari come presidio territoriale di riferimento; focus su VRS,
Morbillo e Meningite.

Tutor: Gaetano Tumbarello
Intervengono: Giorgio Nicolanti, Giorgio Bracaglia, Antonio Filippi, Andrea Agostini

2. ETA PREADOLESCENZIALE

Governance educativa e sanitaria per percorsi integrati di prevenzione adolescenziale,
con strategie per aumentare 'adesione vaccinale (vaccinazione anti HPV e Meningite) e
coinvolgere attivamente scuole e famiglie.

Tutor: Emanuela Ruggieri
Intervengono: Lorenzina Fiocchetti, Gaetano Tumbarello, Erica De Vita



3. ETA ADOLESCENZIALE

Il contributo dell’Health Technology Assessment nella valutazione
costo-efficacia e nella programmazione degli interventi preventivi rivolti
alla popolazione giovanile.

Intervengono: Andrea Silenzi, Davide Paoletti, Caterina Rizzo
13:00-14:30 | LUNCH BREAK CON VISITA AL VILLAGGIO DELLA COMUNITA

14:30 - 17:30 | INCONTRO DIALOGATO

SALUTE, LINGUAGGI GIOVANI E PREVENZIONE:
DIALOGO CON I PROFESSIONISTI DELLA COMUNICAZIONE E DELLA SALUTE

Moderano: Marco Nuti, Flavia Verginelli, Maria Augurusa
1. FALSI MITI, DUBBI E BISOGNI DEI GIOVANI

Come utilizzare un linguaggio “attuale”, “diretto” e “semplice”. Mediazione tra i bisogni
espressi dalla popolazione giovanile e le competenze dei professionisti sanitari, in un format
dinamico e non accademico.

Progetto “SELFIE” coinvolgimento attivo dei giovani: stato dell’arte

Tutor: Igor Aloise
Intervengono: Cristiana Morera, Francesca Barbieri (Social Creator)

2. SALUTE RIPRODUTTIVA, INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMESSE E
VACCINAZIONE ANTI-HPV

Prevenzione nella salute riproduttiva, infezioni sessualmente trasmesse, stili di vita e
screening; focus su vaccinazione HPV in gravidanza e progetto over 18enni.

Tutor: Luigi Cofone
Intervengono: Giulio Starnini, Matteo Vitali, Cristiana Bianchini

3. ALCOL, SOSTANZE, SICUREZZA STRADALE E VIOLENZA DI GENERE

Rischi legati al consumo di sostanze psicoattive, percezione del rischio,
sicurezza stradale e accesso ai percorsi territoriali di supporto contro la violenza di genere.

Tutor: Rosa Maria Malerba
Intervengono: Fabio Geraci (Prefettura), Paola Conti (Procura), Lorena Cipollone, Daniele
Angelini, Barbara Longo, Nicoletta Salvatori, Lagrutta Angela, Rosaria Costa (Distretto
Sociale Viterbo), Marta Nori (Rappresentante Centro Antiviolenza - Kyanos)

VILLAGGIO DELLA COMUNITA’ (EVENTI PARALLELI IN SALA ESPOSITIVA)
Educazione nutrizionale - Igiene delle mani - Centro antifumo — Spirometrie - Open day
vaccindle — Screening — Associazioni del Tavolo di Partecipazione Permanente Asl Viterbo



9:00 - 10:00 | INTRODUZIONE DELLA SECONDA GIORNATA

&= 12 SETTEMBRE - SECONDA GIORNATA NON ECM

Saluti istituzionali e presentazione dei lavori della giornata.

Tutor: Assunta De Luca
Intervengono: Federica Valeriani, Nicola Barbato, Nicola Ferrarini, Renzo Scolastici,
Daniela Minelli (Direttrice Carcere Casa Circondariale Viterbo)

10:00 - 15:00 | INCONTRO DIALOGATO

10:00 - 12:30 | LA PRESA IN CARICO “EQUA” DELLA “PERSONA”:
DALLA PROMOZIONE DELLA SALUTE ALLA CURA

Moderamo: Assunta De Luca, Ermete Gallo, Gerardo De Carolis, Corrado De Vita,
ricordo Prof. Carmen Protano

1. ALLEANZA CON LA COMUNITA: VACCINAZIONI NEI FRAGILI E HARD TO REACH

Le vaccinazioni nelle popolazioni fragili, con focus su chiamata attiva, vaccinazioni
antiinfluenzale, antipneumococcica e Zoster.

La rete aziendale TOBIA

Tutor: Igina D’Antoni, Grazia Ridolfo
Intervengono: Giuseppe Liotta, Roberta Preziosi, Fabrizio Ferri,
Elisa Brecciaroli, Alessandro Capuano, Claudio Rinna, Stefania Stefani,
Rosalba Monaco (Presidente ANCESCAO Viterbo)

2. IL CONTRASTO ALLE NEOPLASIE:
DALLA PROMOZIONEDELLA SALUTE ALLE CURE

Tutor: Leonardo Pacchiarotti
Moderano: Antonio Lorido, Fabiana Cecere, Maria Teresa Rocino, Maria Elena Rosetto
FOCUS SU CARCINOMA DEL COLON-RETTO
Percorso integrato dalla prevenzione al trattamento multidisciplinare.

Intervengono: Costantino Zampaletta, Pietro Amodio, Aristide Pellegrini,
Carlo Signorelli, Marco Cuboni

FOCUS SU CARCINOMA DELLA CERVICE UTERINA

Percorso integrato di prevenzione del tumore della cervice, con focus sulla prevenzione
attraverso la vaccinazione anti-HPV e sull’accesso allo screening.

Tutor: Michelangelo Pepa
Intervengono: Giorgio Nicolanti, Patrizio Raggi, Ornella Angeletti



FOCUS SU CARCINOMA DELLA MAMMELLA

Percorso integrato di prevenzione, screening, diagnosi e trattamento,
con attenzione all’adesione ai controlli e agli ostacoli culturali e informativi.

Tutor: Elisa D’Oca
Intervengono: Carmen Protano (Giulia Scalese, Romy Angela Valia), Mariano Ortenzi,
Francesco Cavaliere, Eleonora Mancini

12:30 - 14:00 | LIGHT LUNCH CON VISITA AL VILLAGGIO DELLA COMUNITA’

14:00 - 15:00 | 3. ACCESSIBILITA DEI SERVIZI E SANITA DI COMUNITA

Organizzazione e prevenzione nella Case e Ospedali di Comunita, con focus su accessibilita ai
servizi, semplificazione dei percorsi, presa in carico dei bisogni di salute attraverso I'attivazione
delle reti cliniche in modo da rendere visibili alla comunita non solo i contenuti della
promozione e prevenzione, ma anche le condizioni organizzative che ne consentono
I'effettiva fruizione.

Tutor: Stefano Ungaro, Mario Maninchedda
Intervengono: Paolo Parente, Elena Megli, Maria Pia Randazzo, Saverio Profiti, Carlo
Marta, Carlotta Piacentini, Giovanni Biancalana, lvano Mattozzi, Claudio Matteini,
Giuseppe Cimarello, Massimo Volpe, Elisa D’Oca, Roberto Riccardi, Simona Giacomini,
Giuseppe Corsi, Antonella Ambrosini, Felice Seralessandri, Elisa Brecciaroli, Gerardo
Naddeo, Domenico Antonio lentile, Maria Cedrola, Katia Mariani, Stefano Angeli,
Francesca Spigarelli, Rosalba Costa (Rappresentante dei 4 Distretti Socio Sanitari),
Pierangelo Conti (Referente del Consorzio Ti.Ne.Ri.), Chiara De Carolis (Referente Gruppo
Salute e Volontariato CSV Viterbo), Rappresentanti Sindaci (Tarquinia Francesco Sposetti,
Bagnoreggio Luca Profili, Montefiascone Giulia De Santis, Soriano nel Cimino Roberto
Camilli, Ronciglione Mengoni Mario)

15:00 - 15:30 | CHIUSURA CONCLUSIVA
ISTITUZIONI, ASL, COMUNITA: RESTITUZIONE E SINTESI FINALE

Restituzione degli esiti dei tavoli di lavoro, individuazione dei messaggi prioritari e
valorizzazione delle linee di azione per il territorio.

VILLAGGIO DELLA COMUNITA’ (EVENTI PARALLELI IN SALA ESPOSITIVA)
Educazione nutrizionale - Igiene delle mani — Centro antifumo — Spirometrie — Open day
vaccinale - Screening — Associazioni del Tavolo di Partecipazione Permanente Asl Viterbo



DESTINATARI/PROFESSIONI:
MEDICO CHIRURGO (Gastroenterologia;
Geriatria; Malattie infettive; Medicina fisica
e riabilitazione; Medicina Interna, Oncologia;
Psichiatria; Chirurgia Generale; Ginecologia
e Ostetricia; Radiodiagnostica; Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica; Medicina
Generale (Medici di Famiglia); Psicoterapia;
Medicina di comunita e delle cure primarie)
VETERINARIO (Igiene degli allevamenti e
delle produzioni zootecniche; Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. e tras. alimenti di
origine animale e derivati; sanita animale);

ASSISTENTE SANITARIO;
INFERMIERE PEDIATRICO;
FISIOTERAPISTA (Fisioterapista; Iscritto
nell'elenco speciale ad esaurimento);
INFERMIERE; TECNICO DELLA
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA (Tecnico della
riabilitazione psichiatrica; Iscritto nell'elenco
speciale ad esaurimento);
TECNICO DELLA PREVENZIONE
NELLAMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO
(Tecnico della prevenzione nell'ambiente
e nei luoghi di lavoro; Iscritto nell'elenco
speciale ad esaurimento)

- INFORMAZIONI GENERALI

CREDITIECM n. 6,5

PROVIDER
Ideas Group n. 352

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
=A
R

comunicazionee20

CONTACTS:
Simona Santini - 3475942879
Lorenzo Inzerillo - 3487455595

eventi@ arecomunicazione-e20.eu

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; www.farecomunicazione-e20.eu

Le presenze saranno verificate tramite firma sugli appositi registri in entrata e in uscita.
Il parziale o mancato rilevamento della presenza ai lavori non permettera I'accreditamento ECM.
| questionari e le schede di valutazione dovranno essere debitamente compilati,
firmati e riconsegnati in Segreteria.
Gli attestati Ecm saranno inviati tramite e-mail dopo il completamento delle procedure ministeriali previste.

MODALITA D'ISCRIZIONE

La partecipazione e gratuita. Le adesioni saranno accettate secondo l'ordine di arrivo e fino a esaurimento dei posti disponibili.
La Segreteria Organizzativa provvedera a dare conferma delliscrizione via e-mail.

PER ISCRIZIONI

Inviare una mail con il proprio nominativo al seguente indirizzo e-mail:
iscrizioni@farecomunicazione-e20.eu



